Kinderen en jongeren

Tuintherapie kan ingezet worden bij jonge kinderen, schoolgaande kinderen en
jongeren, onder meer in kinderopvang, zorg-, onderwijs- en welzijnscontexten.

Accenten liggen op:

e zintuiglijke ervaring en spel
e rusten structuur

e emotionele regulatie

e lerenviadoen en beleven

De tuin biedt een veilige omgeving waar ontwikkeling kan plaatsvinden zonder
prestatiedruk, met ruimte voor verbeelding en verwondering.




