PDF 1: schema Groen en gezondheid

N

Therapie met dieren

Tuintherapie &
Therapeutisch groen

Zorgboerderij
Activering en beleving
met dieren en planten

J

A

ctivering en beleving in

een groene omgeving

Therapie
- ind. therapeutische \
doelstellingen -
. ] - continue professionele
Formeel: op niveau begeleiding
individu een formele
overeenkomst
.
~
Zorg
Groene zorg voor - individuele doelstellingen
kwetsbare groepen - indicatie en professionele
omkadering
.
Informeel: geen Activering
individuele - indirecte doelstellingen
overeenkomst
Gezondheidspromotie Recreatief

voor ganse bevolking - preventief , sensibilisatie

1

Wandelen en fietsen in
het groen, tuinieren,...




