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Groene zorg voor 
kwetsbare groepen

Therapie
- ind. therapeutische 

doelstellingen
- continue professionele 

begeleiding

Therapie met dieren 

Tuintherapie & 
Therapeutisch groen 

Zorg
- individuele doelstellingen

- indicatie en professionele 
omkadering

Zorgboerderij   
Activering en beleving 
met dieren en planten

Activering
- indirecte doelstellingen

Activering en beleving in 
een groene omgeving

Recreatief

- preventief , sensibilisatie  

Wandelen en fietsen in 
het groen, tuinieren,... 

Gezondheidspromotie
voor ganse bevolking 

Formeel: op niveau 
individu een formele 

overeenkomst

Informeel: geen 
individuele  

overeenkomst


