
Ter Heide, Zonhoven  
Thema Een parklandschap voor mensen met een beperking: Ter Heide 
Beschrijving Ter Heide biedt professionele ondersteuning aan 430 kinderen en volwassenen met 

een ernstige meervoudige beperking (EMB), dit in de vorm van dagopvang en 
woonondersteuning. Binnen de visie van Ter Heide staat het aanbieden van een 
warme, veilige en geborgen omgeving centraal. Op de campus Zonhoven werden 
recentelijk nieuwe groepswoningen en een dagcentrum gebouwd. De gebouwen 
bevinden zich rondom een 1,5 Ha groot centraal plein. Momenteel is het plein een 
monotone grasvlakte met enkele solitaire bomen.  
 
Doel is het plein in te richten als een biodiverse en helende omgeving, een natuurlijke 
belevings- en activiteitenzone voor personen met een EMB.  
 
Voor de voorbereiding van het project werden de behoeften van alle belanghebbenden 
geïnventariseerd. Voor de bewoners gebeurde dit door studenten ergotherapie van 
Hogeschool PXL via een praktijkonderzoek. Gedurende 14 weken namen de studenten 
deel aan de dagdagelijkse activiteiten en observeerden ze de behoeften en noden van 
de bewoners op het vlak van groen. 
 
Voor het personeel vond een bevraging plaats. Met deze resultaten werd een 
participatief ontwerpproces gestart voor een ecologisch parklandschap gericht op 
genieten, beleven en ontmoeten.  
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