
 
Praktisch en 
professioneel  

 

Aanleren 
werkattitude 

Via het werk in de tuin leert men werken met dezelfde 
machines en werktuigen die in een professionele setting 
gebruikt worden. Vele aspecten en vaardigheden die men 
terugvindt in elke werksituatie komen er aan bod.  

Zo werkt men er binnen een bepaalde structuur met een 
vast begin- en eindtijdstip en waarbij de activiteiten 
onderbroken worden door pauzes. Men werkt in team en 
leert steun te aanvaarden.  

Tevens leert men een bepaalde taak tot een goed einde te 
brengen en verantwoordelijkheid op te nemen. De essentie 
van tuinieren is zorg en verantwoordelijkheid leren dragen 
over levende organismen.   

Zinvolle bezigheid 
voor 
achterblijvers, 
herintreders …  

De huidige arbeidsmarkt vereist snelheid, niet vastroesten 
… Wie niet flexibel is blijft achter. Het is in de tuin dat deze 
achterblijvers welkom zijn.  Waar in de arbeidsmarkt 
snelheid en een hoog tempo pluspunten zijn, staan deze 
eigenschappen in het tuinieren voor onzorgvuldig werk. Van 
belang bij het tuinieren is verlangzamen: de dingen grondig 
en goed doen, genieten van het moment zonder door te 
hollen naar een volgend moment.  

 
 
  


